Entdecke das transformative Potenzi Yogatradltlon

Wir helfen dir dabei dein energetisc “y es Cleichgewicht zu erfahren, um geerdet,
wacher und klarer den Alltag zu erleben ._,wt»';"':t;;t:f.:"ld .’jiiDC die

Kmesmlogle die Lehre der Bewegung[ nd eine ganzheitliche Therapiemethode
Finde neue Ansatze u MIT ( j m Gelst und Korper zu kommunizieren

Wir laden dich ein anzukommen & dich von uns inspirieren zu lassen.

YOCAPLAZA, BAHNHOFSTR 11, DAVOS PLATZ

Kosten: CHF 100 inkl. Zwischenverpflegung
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Rita Barbiida-Riederer // ed Komplementartherapeutin Beat Hauser //Yogainstructor

rita.riederer@bluewin.ch/ 079 43182 03 info@beathauseryoga.ch/ 079 6171792
www.davos-kinesiologie.ch www.beathauseryoga.ch



